CURSO DE REFLEXOLOGIA EN MANOS

COORDINADO POR VERONICA CABRAL

NUESTRA ESCUELA:

La formacion de la misma esté basada en el método de Eunice
Ingham, creadora de la reflexologia tal y como la conocemos
hoy en dia, y en el método de Alicia Lopez Blanco, creadora de
la Escuela Argentina de Reflexologia Holistica. Ademas de la
formacion en Reflexologia, la escuela organiza a lo largo del
afno diversos talleres y charlas abiertas a la comunidad
brindando la posibilidad de conocer mas sobre esta terapia y
otros temas relacionados.

Destinatarios:

Todo aquel que desee contar con herramientas de
estimulacion refleja en las manos. Este curso estd pensado
principalmente como complemento de la formacién en
reflexologia podal aunque no descarta la posibilidad de
hacerlo independientemente.

Objetivo:
- Que el alumno aprenda las técnicas reflexologicas basicas y
su aplicacion en las &reas reflejas de la mano.

Duracién:
10 hs, dos joradas de 5 hs cada una. Hay 2 (dos) en el afio,
uno en el primer cuatrimestre y otro en el segundo.

Metodologia:
Clases teorico-practicas de reflexologia en manos a cargo de
Verénica Cabral.

Modalidad de cursado:
10 hs, dos jornadas de 5 hs cada una. Hay 2 (dos) en el afio,
uno en el primer cuatrimestre y otro en el segundo.

BREVE CV:

Ha estudiado Teatro, Danza, Terapia
Ocupacional,  Reflexologia,  Reiki
Sistema Usui y Profesorado en Técnica
Alexander. Hace varios afios se
desempefia como  Reflexdloga vy
Reikista, y desde 2015, también como
Profesora de Técnica Alexander. En
2014 funda la Escuela de Reflexologia - Rosario, la cual dirige
y coordina desde entonces.

Fechay hora:

A definir. Se publicara en las redes de la Escuela.
Certificacion:

Se entrega un certificado propio de la Escuela de Reflexologia
Programa:

1) Generalidades. Diferencias con la reflexologia podal.
2) Mano: anatomia, fisiologia y morfologia.

3) Técnicas de trabajo.

4) Sistema Locomotor. Modelo de sesion.

5) Sistema Neuroenddcrino. Modelo de sesion.

6) Sistema Digestivo y Urinario. Modelo de sesion.

7) Sistema Linfatico e Inmunolégico. Modelo de sesion.
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